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Speiseplan für Veddel *die BIO Produktion ist zertifiziert 
durch Grünstempel e.V. DE-ÖKO-021

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

28.09.2025 29.09.2025 30.09.2025 01.10.2025 02.10.2025

Hauptkomponente I
Geflügel-Frikadelle 

(13,13a,15,19,19a,22)
Bio-Penne (13,13a) Hühnerfrikassee Geflügel-Lasagne (13,13a)

Panierter Fischfrikadelle 
(13,13a,19,19a)

Hauptkomponente II 
(vegetarisch)

Blumenkohlstern 
(13,13a,19,19a,15)

Kartoffel-Gnoccis
Gemüsefrikassee 

(19,19a,15)
Kartoffel-Gemüse-Eintopf

Sesamschnitte 
(13,13a,15,23)

Soßen/ Dips Thymiansoße
Paprikasoße und 

Frischkäsesoße (19,19a)
Hausfrauensoße (19,19a)

Sättigungsbeilagen
Bio-Kartoffelpüree 
(19,19a)oder Bio-

Vollkornnudeln (13,13a)
Bio-Reis Baguette (13,13a) Butterkartoffeln

Gemüse /
Salatbar

Bohnen

täglich frische Salatbar täglich frische Salatbar

Tomatensalat mit 
Balsamico

täglich frische Salatbar
täglich frische Salatbar täglich frische Salatbar

Nachspeise Fruchtjoghurt (19,19a) Obst Pudding Obst Obst
Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff; (3) mit Antioxidationsmittel; (5x) mit Süßungsmitteln; (14x) gewachst                                                                                                                                                                                                                 
Enthält Allergene: (13) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (13a) Weizen und Weizenerzeugnisse; (13d) Roggen und Roggenerzeugnisse; (13e) Gerste und Gersteerzeugnisse; (13f) Hafer und 
Hafererzeugnisse; (15) Eier und -erzeugnisse; (16) Fisch und -erzeugnisse; (18) Soja und -erzeugnisse; (19) Laktose; (19a) Milch und -erzeugnisse; (21) Sellerie und -erzeugnisse; (22) Senf und -erzeugnisse; 
(23) Sesamsamen und erzeugnisse 

Hotline: 040/ 53797-7740. Mo bis Fr: 10.00 - 16.00 Uhr


